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Référence Produit CTHBVI

Huile vierge de Carthame BIO

France Sud-Ouest (Perles de 

Gascogne)
Graine

L'huile vierge de carthame BIO provient de la trituration des akènes (graines) de la plante

(Carthamus Tinctorius), aussi appelée Safran batard ou faux safran, ressemblant à un

chardon.

Agriculture Biologique

La graine récoltée en aout/septembre est stockée chez nous, en chambre froide et sous

atmosphère controlée, dans l'attente d'être pressée à froid afin d'obtenir notre huile vierge de

carthame BIO.

Diversification 

Agricole

Non

La carthame appelée aussi carthame des 

teinturiers, est une des plus vieilles plantes 

cultivées et ne subsiste d'ailleurs qu'à l'état 

cultivé. Elle est originaire du proche orient et 

a rapidement gagné le monde antique et 

l'orient. Elle était surtout exploitée pour les 

propriétés tinctoriales de ses fleurs, 

produisant un pigment rouge (la carthamine) 

utilisé pour les textiles et un pigment jaune 

(la carthamidine) soluble dans l'eau utilisé en 

alimentaire. Son huile était aussi connue et 

appréciée dès cette époque.

Sourcing Local

Espèce Botanique Lieu de Culture

Type de Sourcing Catégorie

Lieu de transformation final Partie Utilisée

Mode d'obtention Additifs

Originaire de zones arides, elle est peu 

demandeuse en eau et est très résistante à 

la sécheresse. Elle a des racines sur un pivot 

central qui peut atteindre des profondeurs de 

3 m. Semée au printemps la plante a un cycle 

court, elle est adaptée à tous types de sols.

Carthamus Tinctorius France Sud-Ouest

Première Pression à Froid
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Huile vierge de Carthame BIO

<15 meqO2/Kg

< 4 mg KOH/Kg

185-200 sans

COMPOSITION ACIDES GRAS

INSAPONIFIABLES

Indice d'acide

Indice de peroxyde

Critères de Qualité

Indice de saponification

Egalement riche en phytostérols. Contient aussi de la vitamine K (activité anti-coagulante)

Riche en Vitamine E (α tocophérols majoritaires)

80

11

6

3,5

10

10

80
Acides Gras Poly-Insaturés %

Acides Gras Mono-Insaturés %

Acides Gras Saturés %

C18:0 %

C16:0 %

C18:1 (n-9c) %

C18:2 (n-6c) %

Tocophérols &
Tocotriénols
mg/kg

Vitamine E
mg/100g
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Huile vierge de Carthame BIO

In Ino Io Ioo

1 1 1 1

1/5 4/4

PROPRIÉTÉS DERMO COSMÉTIQUES

ANALYSE SENSORIELLE TOUCHER

Très faiblement comédogène, elle est surtout très régénérante. Grâce à ses 

phytostérols et vitamine K, ses effets inflammatoires sont inhibés.

Très fluide et pénétrante, elle a un toucher sec et laisse une peau adoucie, 

assouplie et hydratée.

Carthamus Tinctorius Seed 

Oil

Indices de Naturalité Selon ISO 16128

Après application                                         

(2 mn) Echelle de 0 à 9

Comédogénicité Sensibilité Oxydative

Nom INCI

A l'application

A la prise 8 5 8

Fluide Moelleux Glissant

5    8 7

Toucher Gras Etalement Absorption Cutanée

6 7 8 7

Peau Grasse Peau Douce Peau Hydratée Peau Souple
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Huile vierge de Carthame BIO

DDM:18 Mois
Allergènes cosmétiques : se référer à notre 

fiche de spécifications

L'HUILE VIERGE DE CARTHAME BIO SERA UN COMPLÉMENT IDÉAL DANS LES FORMULATIONS ANTI-ÂGE 

ET RÉGÉNÉRANTES. SES EFFETS SUR LES PEAUX ATOPIQUES, SUJETTES À ROUGEURS EST NOTABLE. 

TRÈS UTILE EN SOINS POUR LES CHEVEUX. A PROTÉGER DE L'OXYDATION.

Régénérante Nourrissante

L'huile vierge de carthame BIO est une huile très régénérante, apaisante 

grâce aux phytostérols et vitamine K favorisant la circulation sanguine. Elle 

redonne de l'élasticité à la peau et protège vos cheveux.

BÉNÉFICES DERMO COSMÉTIQUES

INDICATIONS 

PHANÈRES

INDICATIONS TYPES 

DE PEAUX

Peaux sujettes à Rougeurs

Peaux atopiques

Peaux Sèches Peaux Matures

Tous types de cheveux

Conseillée pour les peaux sèches, matures ou sujettes à rougeurs. Excellente pour la santé des cheveux.

Hydratante

Adoucissante

Assouplissante

Emolliente

Elasticité
Régénérante

Protectrice

Cicatrisante

Nourissante

Apaisante
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